A g
KarI-Hein;-Howe-Sﬁmon-ﬁedler-Stiﬂung anlanfscelle nachbarschats

bensqualital am Aler

Die Howe-Fiedler Stiftung und die anna Gaarden bieten an:

Sitz — und Stuhlgymnastik

fir Senior*innen
Leitung: Frau Eldrid Wollenhaupt
Jeden Freitag ( Start : 28.September 2018)
von 9:30 - 10:30 Uhr
in der anna Gaarden

Preetzer Str.35; 24143 Kiel

Um Anmeldung wird gebeten unter Tel. 0431-7 7570 25



